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Programa de ocio alternativo

El programa de ocio alternativo surge como una opción diferente al ocio−consumo y se usa como un espacio
para la prevención de hábitos poco saludables tales como el abuso del consumo de drogas o el fenomeno
conocido como el "botellón". Este programa tiene el objetivo de fomentar actitudes y valores y generar
hábitos y aficiones que pasan por destinar un espacio público para la gente jóven, ofrecer una forma de
diversión diferente, preveer el consumo de alcohol y drogas, prevenir situaciones de riesgo o marginación,
ayudar a lo jóvenes para que sepan organizar su tiempo libre, para que lo aprobechen de una forma productiva
y fomentar la participación de estos en su propia gestion del ocio.

El contenido de los programas de ocio alternativo para las noches de los fines de semana es un conjunto muy
variado de actividades, deportivas, creativas y culturales que cobran especial interés al desarrollarse por la
noche.Para ello se habilita un horario y un lugar de encuentro.

Algunos ejemplo de actividades o talleres que se podrian llebar a cabo pueden ser: Rocodromo, cuetacuentos,
flamenco, reparación de bicicletas, cocina,recuperación de oficios, títeres, visutería, bordados, decoración de
carámica,pintura de azulejos, técnicas de pintura, dj?s, escultura, madera tallada, formación plástica,
fotografía digital, cortos cinematográficos, televisión, radio, animación lectora, escritura, prensa, construcción
de instrumentos musicales, composición musical, papiroflexia, globoflexia, construcción de jugetes,
experimentos, monologos teatrales, teatro, teatro social, encuentros juveniles, campeonatos de futbolín−pin
pon.., cine−forum, malabares, reciclado (en esta categoría entra miles de variantes de talleres distintos y muy
interesantes), encuentro entre culturas, magia, grafiti, botánica, pitale, libro−forum,internet o informática,
juegos populares, masajes, risoterapia, pintura de caras, costura, mascaras, gigantes y cabezuos, comics, tintes
naturales, aromaterapia, elaboración de jabones, veladas nocturnas, educación vial, gymkhanas, juegos de rol,
yoga, etc, etc....

Para que el contenido de estos programas satisfagan las necesidades de los jóvenes es importante profundizar
en el conocimiento de sus características y la implicación de los distintos agentes sociales.

[Mara,01/07/2008]

María SIlva Pérez ,(01/07/2008 01:25:20) (Opinión)

Quería pedir disculpas por poner mi nombre en el lugar del nombre de la propuesta, pero entendí mal
el formulario.

• 

Juan Antonio Hipólito Domínguez , coordinador ,(01/07/2008 08:20:56) (Opinión)

Hola María, no tienes porque pedir disculpas. Para la próxima vez, recuerda que al rellenar el
formulario, en Titular hay que poner el nombre de la propuesta y no el de la persona que la
hace. Muchas gracias por tu participación y espero que tu propuesta tenga éxito.

Por cierto, te animo ha que participes en las que están activas dándonos tu opinión sobre las
mismas. Gracias.

♦ 

Victor Martín Hornillos ,(01/07/2008 11:02:25) (support)

Nuria Ferreira Martínez ,(02/07/2008 10:35:23) (support)

Luisa María Romero Vivas , dinamizador ,(07/07/2008 10:31:16) (support)
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francisco Javier Campos Castillo ,(29/07/2008 17:17:02) (support)
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